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دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی- درمانی زنجان
دانشکده پزشکی
پایان نامه برای اخذ درجه دکترای پزشکی عمومی
عنوان پایان نامه
بررسی شیوع آلودگی باکتریایی در خون کامل و محصولات خونی آماده برای تزریق، ذخیره شده در بانک خون بیمارستان آیت الله موسوی زنجان
اساتید  راهنما: 
دکتر ملیحه نقوی
استاد مشاور:
دکتر علی جلیلوند
دکتر فرزانه کرمی تنها
نام دانشجو:
امیرحسین اصحابی
سال تحصیلی: 1404         		کد پایان نامه: 
چکیده:
مقدمه: آلودگی باکتریایی فرآورده‌های خونی همچنان یکی از نگرانی‌های اصلی ایمنی انتقال خون است. با وجود گزارش شیوع  متفاوت در مطالعات مشابه، داده‌های مربوط به بانک‌های خون زنجان  به‌خوبی مشخص نشده است. هدف از این مطالعه، تعیین بررسی شیوع آلودگی باکتریایی در خون کامل و محصولات خونی آماده برای تزریق، ذخیره شده در بانک خون بیمارستان آیت الله موسوی زنجان بود.
روش‌ها: در این مطالعه مقطعی، ۱۰۰ واحد پیاپی خون کامل و فرآورده‌های مشتق‌شده در زمان آماده‌سازی برای تزریق نمونه‌برداری شدند. کلیه واحدها ظرف ۴ ساعت پس از جمع‌آوری تحت کشت خون و رنگ‌آمیزی گرم قرار گرفتند. داده‌های جمعیت‌شناختی و بالینی شامل سن، جنس، گروه خونی و سابقه تزریق قبلی ثبت شد. تحلیل‌های آماری، نرخ آلودگی و تفاوت‌های بین زیرگروه‌ها را بررسی کرد.
نتایج: این مطالعه شامل ۱۰۰ دهنده (۶۰٪ زن؛ میانگین سنی 33/24 ± 46/40 سال) بود. هیچ‌یک از ۱۰۰ نمونه شاهد رشد باکتری نبودند (۰/۰٪). ترکیب گروه‌های خونی به ترتیب ۳۳٪ O+، ۳۰٪ A+، ۲۰٪ B+، ۸٪ AB+، ۵٪ B– و ۴٪ O– بود. ۲۱٪ دهندگان سابقه تزریق خون داشتند؛ از زنان، ۶۶/۷ ٪ سابقه بارداری داشتند. ۵۶٪ دهندگان سابقه مصرف آنتی‌بیوتیک داشتند. پس از تزریق، میانگین دمای بدن، تعداد تنفس +۳/۴۰ تنفس و ضربان قلب به طور معناداری افزایش یافت.
نتیجه‌گیری: پروتکل‌های دقیق حذف جریان اولیه و ضدعفونی در این مرکز با نرخ آلودگی باکتریایی ۰/۰٪ همراه بود، در حالی که مطالعات مشابه شیوع بسیار بالاتری گزارش کرده‌اند. با وجود افزایش مختصر شاخص‌های حیاتی تب، تنفس و ضربان قلب پس از تزریق، هیچ ناپایداری همودینامیک مشاهده نشد. توصیه می‌شود سایر بانک‌های خون نیز با اقتباس از این استانداردها، ایمنی انتقال خون را ارتقا دهند.
واژگان کلیدی: آلودگی باکتریایی، خون کامل، محصولات خونی، بانک خون
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